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  ا یملاقات، گپ زدن  برا  شوند  دعوت می ها  برنامه صرف نظر از ، همه ی! در طول ساعات کار د یخوش آمد ز،یعز  میهمانان
 

 به سادگ
 یدر دوره ها ژهی. متأسفانه، به و د یاز قبل ثبت نام کن ستیهمه آزاد است. لازم ن یبرا شنهاداتیبنوشند. پ یچا ا یفنجان قهوه  کی

 ! متشکرم درک شما  از برنامه لغو شود.  جهیاست در کوتاه مدت لغو کنند و در نت نداوطلبان ممک لات،یتعط

 

   (10:00- 00:17دوشنبه )

انم هاخ رایکافه ب   

یم  گفت و گو میکنیم و کارهایی که دوست دارید را سعی میکنیم انجام دهیم. شما میتوانید ایده های خود را در این   . در این برنامه ما باهم یاد میگیر
 هنگام به خویی مراقبت میکنیم. این باره بازگو کنید. علاوه بر آن نگران  اطفال خود نباشید، شما میتوانید آنها را همراهتان بیاورید، ما از آنها در 

 WELCOME-Treffصبح در خارج از  10ما ساعت  Weiberwirtschaft des Dornrosa e.V Karl-Liebknecht-Strasse34.آدرس  
 کرد.   میملاقات خواه

10:00 - 13:00 

برای بانوان کلاس زبان آلمای       

ی زبان آلمای     تمرین و صحبت کردن.  با یادگیر  
10:15 – 12:30 

 Welcome Treffکمک به پر کردن فرم ها در 

، یا دیگر سازمان ها به کمک احتیاج دارید؟ ما به شما کمک میکنیم.   درباره فرم های جاب سنیر

10:30 - 21 : 03  
15:00-17:00 

 زبان عریی برای مبتدیان
. از این به بعد ما دراینجا زبان عریی را  ی زبان عریی موزش میدهیم. مهم نیست که دانش عریی شما کم است یا زیاد ویا اینکه اصلا دانش آیادگیر

 خوش 
 

 مدید. آزبان عریی ندارید همگ

13:00 - 14: 00  

 کلاس کامپیوتر
ید. آاگرکه به کامپیوتر علاقه دارید میتوانید اینجا  مده و یاد بگیر  

 

15:00 - 16:00 

و نوشتر   رزومه یدرخواست کار  ی نهیکمک درزم  
به کدام  د یستیکه شما مطمت   ن  . در صوریر میکنیکردن کار  کمک م  دا ی، نوشتر  رزومه و پ یدرخواست کار   ی نهیبه شما درزم ما 

میده ما به شما مشاوره می د یحرفه علاقمند هست  

14:00 - 15:30 

فته  زبان آلمای  پیشر
ید و محاوره کنید . در این ساعات شما میتوانید باهم زبان آلمای  یاد  بگیر  

15.00 - 16:30 
 

( 03:31- 00:81)سه شنبه     

 Welcome Treffکمک به پر کردن فرم ها در 

، یا دیگر سازمان ها به کمک احتیاج دارید؟ ما به شما کمک میکنیم.     درباره فرم های جاب سنیر

13:30 - 15: 03  
 

 کمک درزمینه ی درخواست کاری و نوشتر   رزومه
شما درزمینه ی  درخواست کاری ، نوشتر  رزومه و پیدا کردن کار  کمک میکنیم. در صوریر که شما مطمت   نیستید به کدام حرفه علاقمند  ما به

 هستید ما به شما مشاوره می دهیم. 

13:30-15:00 

 و مکالمه زبان آلمای   نیتمر 
 انیمبتد ی. برامیکنمی نیرا تمر  با هم زبان آلمای   ما

14.00 - 15:00 
 

یی دارو اهانیاز گ یبردار : کشف و بهرهاهانیقدرت گ»کارگاه  » 
  توانند می اهانیگ  کدام

 
م؟یها استفاده کناز آن درستر به د یکنند؟ چگونه با  بای  یروزمره از سلامت ما پشت در زندگ  

 مانبهبود سلامتر  یها براآن عییچگونه از قدرت طب مییر گمی اد یو  میشو آشنا می یی دارو اهانیگ  یر  انگشگفت یایکارگاه، با دن  نیا در 
 . مییر بهره بگ

16.00 - 18:00 
 

  (10: 00–18: 30)چهارشنبه 

بان آلمای  ز   

 د . ید و محاوره کنییر ان آلمای  یاد بگد باهم زبیدر این ساعات شما میتوان 

10:00-11:00 

 Welcome Treffکمک به پر کردن فرم ها در  

، یا دیگر سازمان ها به کمک احتیاج دارید؟ ما به شما کمک میکنیم. رباره فرم های د جاب سنیر  

10:30-15:00 
 

 (Jobcenter) جلسه مشاوره حضوری مرکز کاریایی 
 (Jobcenter) حمایت در امور مهم مربوط به مرکز کاریایی 

13.00 - 15:00 
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، معرف  به کار یا پرداخت "حقوق شهرونچه سؤالایر درباره نامه کارکنان مرکز کاریایی در کنار   –داشته باشید  (Bürgergeld) "دیها، خدمات دریافتر
 کنندشما هستند و از شما پشتیبای  می

 مشاوره برای مسیر شغلی | ساعت مشاوره برای راهنمایی شغلی
؟  راهنمایی تخصصی برای در این مشاوره، می سؤالایر در مورد روند درخواست کار در آلمان داری یا به دنبال کمک برای پیدا کردن شغل هستر

توای 
 کنیمها مطلع میو دیگر فرصت« همیاران شغلی»در صورت علاقه، ما همچنتر  تو را در مورد برنامه  .ات دریافت کت  مسیر شغلی

14:00 - 15:00 

 مسیر جدید
س ما از افرادی که سابقه مهاجرت دارند از طرق مختلف حمایت میکنیم مثلا با  پرکردن فرمها ویا مشاوره درمورد موضوعات مختلف در دسیر

 هستیم. 

    15:00 - 16:00 

 زبان آلمای   ییر ادگیو مکالمه |  نیتمر  – : آلمای  د یجد
 .. میو صحبت کن میکن  نیتمر  با هم آلمای   د ییایب .و صحبت کردن نیتمر  قیاز طر  مییر گمی اد ی هم آلمای   با 

15:30 - 16:30 

خلاقیتنقاشر و   
کت کنید.  ،از علاقه مندان به نقاشر دعوت میکنیم در این ساعت. مهم نیست شما حرفه ای هستید یا نه میتوانید در اینجا شر  

15:30 - 16:30 

 

 مکالمه زبان انگلیسی 
را تمرین کنید و این مهارت را ارتقا دهید. وخته اید و بخاطر تمرین نکردن فراموش کرده اید میتوانید در اینجا مکالمه انگلیسی آاگر در گذشته انگلیسی   

17:00 - 18:30 

   (    19:00-10:00 ) پنج شنبه   

ی زبان آلمای  آ : تمرین و مکالمه | یادگیر
 لمای 

یمبا هم از طریق تمرین و صحبت کردن، آلمای  یاد می  بیایید آلمای  را تمرین کنیم و با هم صحبت کنیم!  .گیر
10:00-11:00 

 
 شطرنج

یدبا  .هم فکر کنید و لذت بیی

Welcome Treff درفضای باز 

احت کنند!  فقط می ا یبرقرار کنند  یدیجد یخواهند تماس ها که می  همه کسای   یدعوت گرم برا کی  خواهند اسیر

11:00-13:00 
 
 11:00-13:00 

 
 خیاطی، تعمیرو یا دوخت و دوز

کنید. ما چرخ خیاطی نخ و سوزن و لوازم دیگر که ممکن است نیاز داشته باشید را داریم. ما خواهید بدوزید ببافید و یا قلاب باف   هرچقدر که می
 .خوشحالیم که به شما کمک میکنیم

11: 03 -14:00 
 

  (   15:00-10:00 ) جمعه      

 Welcome Treffکمک به پر کردن فرم ها در 
،  درباره     یا دیگر سازمان ها به کمک احتیاج دارید؟ ما به شما کمک میکنیم. فرم های جاب سنیر

10:00-12:00 

 برای بانوان کلاس زبان آلمای  
ی زبان آلمای    تمرین و صحبت کردن با یادگیر
Welcome Treff درفضای باز 

احت کنند!  فقط می ا یبرقرار کنند  یدیجد یخواهند تماس ها که می  همه کسای   یدعوت گرم برا کی  خواهند اسیر

10:00-12:00 
 

12:00-14:00 
 

 درس می
 

  خوانیمبا هم برای گواهینامه رانندگ
کت کت  اما فکر میمی  بیا! با هم سؤالات و پاسخ تر است؟کت  درس خواندن گروهی راحتخواهی در آزمون تئوری گواهینامه شر

ً
ها را پس حتما

 کنیمشده صحبت میهای ارائهخوانیم و درباره موقعیتمی

 

14:00-15:00 
 


