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Infos & 

recommandation 

pour nos hôtes 

Chers invités, soyez les bienvenus chez nous! Pendant les heures d'ouverture, toutes les personnes, 

même indépendamment du programme, sont invitées à venir chez nous pour des rencontres, des 

discussions ou simplement boire un café ou un thé. Les offres sont ouvertes à tous, vous n'avez pas 

besoin de vous inscrire à l'avance. En particulier pendant les périodes de vacances, il peut 

malheureusement arriver que les bénévoles annulent leur participation à la dernière minute et que 

le programme ne soit pas respecté. Merci de votre compréhension. 
  

 Lundi (10:00 – 17:00) 

  

10:00 – 13:00 Café des femmes du WELCOME-Treff  

Nous nous rencontrons pour apprendre, échanger et être créatives au Weiberwirtschaft de Dornrosa 

e.V. (Karl-Liebknecht-Straße 34). Toutes les femmes sont cordialement invitées à apporter leurs propres 

idées. Nous nous retrouvons à 10 heures devant le Welcome-Treff. 

10:15 – 12:30 Allemand pour femmes : s’exercer et parler  
10:30 – 12:30 

15:00 – 17:00 

Aide en matière de formulaire 

Nous vous aidons pour les formulaires et la rédaction des demandes 

13:00 – 14:00 Arabe pour débutants 

L'accent est mis sur des exercices d'écriture et d'expression orale afin que tu puisses progresser rapidement. 

Viens et participe ! Nous nous réjouissons de t'accueillir.  

15:00 – 16:00 Cours d'informatique  

Comment fonctionne l'ordinateur ? De quels programmes ai-je besoin ? Comment puis-je écrire des textes ? 

Nous avons des ordinateurs portables au WELCOME-Treff et pouvons aussi répondre à des questions 

spontanées 

14:00 – 15:30 Aide en matière de candidature et rédaction des CV  
Nous vous aidons en matière d'orientation professionnelle, à la recherche d'un emploi ou à la rédaction 

de candidatures et de CV. 
15:00 – 16:30 Cours d’allemand niveau avancé 

Nous écrivons ensemble des lettres et nous entraînons à la communication avec les administrations. 

N’hésitez pas à apporter des exercices ! 

 

 Mardi (13:30 – 18:00) 

13:30 – 15:30 Aide en matière de formulaire 

Aide pour les demandes et les formulaires.  

13:30 – 15:00 Aide en matière de candidature et rédaction des CV  
Nous vous aidons en matière d'orientation professionnelle, à la recherche d'un emploi ou à la rédaction 
de candidatures et de CV. 

14:00 – 15:00 Allemand : Exercer et parler : Nous apprenons l’allemand ensemble. Pour débutant·e·s 

16:00 – 18:00 Atelier « La puissance des plantes : découvrir et utiliser les plantes médicinales » 

Quelles herbes peuvent soutenir notre santé au quotidien ? Comment bien les utiliser ? 

Dans cet atelier, nous découvrirons le monde fascinant des plantes médicinales et apprendrons à en faire bon 

usage. 

 Mercredi (10:00 – 18:30) 

10:00 – 11:00 Allemand : Exercer et parler 

Apprendre l’allemand ensemble en la parlant 

10:30 – 15:00 Aide en matière de formulaire 

Aide pour les demandes et les formulaires. 

13:00 – 15:00 Permanence du Jobcenter sur place 

Un soutien pour toutes vos démarches importantes en lien avec le Jobcenter. 
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Que ce soit pour des questions concernant des courriers, les prestations, l’insertion professionnelle 

ou le versement du Bürgergeld, des collaborateurs et collaboratrices du Jobcenter sont là pour vous 

accompagner. 

14:00 – 15:00 REPRISE: Consultation : Orientation professionnelle 

Tu as des questions sur le processus de candidature en Allemagne ? Tu as besoin de soutien dans ta 

recherche d’emploi ? Alors viens bénéficier d’un accompagnement compétent pour ton 

développement professionnel et poser toutes tes questions. Si tu souhaites un accompagnement sur 

le long terme, tu pourras aussi obtenir des informations sur les parrainages professionnels ou d’autres 

offres 

15:00 – 16:00 Nouvelles voies – Entretien et conseil 

Nous soutenons les personnes issues de l’immigration, par exemple en les aidant à remplir des demandes et 

des formulaires, Nous sommes à votre disposition pour vous conseiller, vous offrir un espace d’échange et 

de discussion et les orienter vers des structures adaptées. 

15:30 – 16:30 NOUVEAU : Allemand – pratiquer et parler 

Apprendre l’allemand ensemble en s’exerçant et en parlant. 

15:30 – 16:30 Cours de peinture  

Que vous soyez débutant ou expérimenté, vous êtes tous les bienvenus pour peindre, découvrir de 

nouvelles techniques et échanger vos idées dans un cadre inspirant. Alors prenez vos pinceaux et venez 

nous rejoindre. Nous nous réjouissons de votre participation ! 

17:00 – 18:30 Anglais : conversations et conseils  

Tu as appris un peu d'anglais par le passé, mais tu manques de pratique linguistique ? Alors viens nous voir ! 

Nous pratiquerons ensemble la communication et il y aura des conseils pour l'utilisation de la langue et bien 

sûr de nouvelles connaissances.  

 Jeudi (10:00 – 19:00) 

10:00 – 11:00 Allemand : Exercer et parler 

Apprendre l’allemand ensemble en la parlant 

11:00 – 13:00 Jeux d’échec 

Penser et s'amuser ensemble. 

11:00 – 13:00 L’ouverture du WELCOME-Treff à tous.   

Nous invitons cordialement tous ceux qui ont envie de nouer de nouveaux contacts ou qui souhaitent 

simplement faire une pause ! 

11:30 – 14:00 Couture – réparation –  travaux manuels à faire soi-même  

Si vous savez coudre vous-même, vous pouvez modifier ou réparer des vêtements à la rencontre couture. Il 

y a des machines à coudre, du fil et des accessoires. Nous vous aidons pouvons volontiers. 

 Vendredi (10:00 – 15:00) 

10:00 – 12:00 Allemand pour femmes: Exercer et parler 

10:00 – 12:00 Aide en matière de formulaire 
Tu as besoin d'aide pour les demandes et les formulaires ? Fais simplement un tour au WELCOME-

Treff. 
12:00 – 14:00 L’ouverture du WELCOME-Treff à tous.   

Nous invitons cordialement tous ceux qui ont envie de nouer de nouveaux contacts ou qui 

souhaitent simplement faire une pause ! 
14:00 – 15:00 Nous apprenons ensemble pour le permis de conduire  

Tu veux passer l'examen théorique du permis de conduire, mais apprendre ensemble est plus 
facile ? Alors viens nous voir. Nous lisons ensemble les questions et les réponses et discutons des 

situations présentées. 
  


