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 ᙶک فنجان قᣈوه ᙶا  برا  دعوت ᥍ شوند  ها  برنامه ᤮ف نظر از ، همه یمیᣈمانان عᙕᗫز، خوش آمدᙶد͑ در طول ساعات ᝰار 
ᣰ

 ملاقات، گپ زدن ᙶا ᙠه ساد᥅
ر  است دچای بنوشند. پ᝝شنᣈادات برای همه آزاد است. لازم ن᝝ست از قᚁل ثᝇت نام کنᚗد. متأسفانه، ᙠه وᙕژه در دوره های تعطᚗلات، داوطلᚁان ممکن 

 ͑ مᛕشکرم درک شما  از کوتاه مدت لغو کنند و در نᚗᛕجه برنامه لغو شود. 

 

   )10:00- 00:17دوشᚁᛩه (

 ᝰافه برای خانم ها
ی، تᚁادل نظر و انجام فعالᚗت ᣾ᤫادگᙶ های خلاقانه در مرکز زنانما برای «Weiberwirtschaft» ه انجمنᙠ متعلق Dornrosa e.V. در آدرس 

Karl-Liebknecht-Straße 34 د᥍ ور هم جمع᥍ مانه دعوتᚗم. از همه زنان صمᙕᗽدهشᙶح کنندهای خودشان را شود که اᗪمط ᣐ ᣾ᤫن.  

10:00 - 13:00 

  ᝰWelcome Treffمک ᙠه پر کردن فرم ها در 
، ᙶا دᙶگر سازمان ها ᙠه ᝰمک احتᚗاج دارᙕد؟ ما ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم.  ᣑᤫاره فرم های جاب سنᘿدر 

10:30-12:30 
 

  زᘿان عر᣽ᤶ برای مبتدᙶان
. از این ᙠه ᙠعد ما دراینجا زᘿان عر᣽ᤶ را  ᣽ᤶان عرᘿی ز ᣾ᤫادگᙶا اینکه اصلا دآᙕاد وᙕا زᙶ م استᝰ شما ᣽ᤶش عرᚸست که دا᝝م. مهم نᚗدهᚗان موزش مᘿش زᚸا

 خوش 
ᣰ

᥇د همᙕندار ᣽ᤶد. آعرᙶمد  

12:00 - 13: 00  
 
 

 WELCOME-Treff پرسش و ᙣاسخ در | WELCOME-Treff زمان جدᙶد: جلسه مشاوره مشارکت در
؟ خوا᥏داری ᙶا WELCOME-Treff ᥍ آᙶا سوالات عمو᥍ درᘿاره ᣐᤷخودت فعال شوی و مشارکت ک  

13:00 - 14: 00  

 ᝰ  14.00-15.30مک برای درخواست شغ᥋ و رزومه

  ᝰWelcome Treffمک ᙠه پر کردن فرم ها در 
، ᙶا دᙶگر سازمان ها ᙠه ᝰمک احتᚗاج دارᙕد؟ ما ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم.  ᣑᤫاره فرم های جاب سنᘿدر  

15:00-17:00 
 

فته ᣔ᤭᝝برای پ ᣐᤶها | دوره آلما ᣐᤶان آلماᘿفته ز ᣔ᤭᝝پ 
᥍ ا هم نامهᙠ ا ادارهماᙠ اطᚁم و ارتᚗس᜛ᗽن᥍ نᙕᗪرا تم ᥎مها و نهادهای رسᚗکن. ᥍نᙕᗪد تمᚗدتوانᙕاورᚗهای خود را هم همراه ب!  

15:00 - 16:30 
 

   )13: 30–16: 00(سه شᚁᛩه  

  ᝰWelcome Treffمک ᙠه پر کردن فرم ها در 
، ᙶا دᙶگر سازمان ها ᙠه ᝰمک احتᚗاج دارᙕد؟ ما ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم.  درᘿاره فرم های جاب ᣑᤫسن  

13:30 - 15:30 
 

 ᗪتمᙕن  ᣐᤶان آلماᘿالمه زងو م  
  انᙶمبتد ی. برامᚗکن᥍ نᙕرا تمᙠ  ᗪا هم زᘿان آلماᣐᤶ  ما

13.30 - 14:30 
 

 ᝰمک در تهᚗه درخواست شغ᥋ و رزومه
ᣐ درخواستی انتخاب مس᣾ᤫ شغ᥋، جستجوی  حماᙶت در زمینه ᣑᤵا نوشᙶ ارᝰو رزومه ᥋های شغ.  

14:00 - 15:30 
  

13.30-15.00 
 

 ᣐᤶالمه آلماងن مᙕᗪا  تمᙶ ᣐᤶه آلماᙠ ت کردنᚁن صحᙕᗪ16:00 - 15:00  تم 
 

  )10: 00–18: 00(چᣈارشᚁᛩه 

 ᣐᤶان آلماᘿز
ᙕد و محاوره کنᚗد .   ᣾ᤫگᙠ ادᙶ ᣐᤶان آلماᘿاهم زᙠ دᚗدر این ساعات شما میتوان  

10:00-11:00 

ᝰمک در تهᚗه درخواست شغ᥋ و رزومه
᥍ ارائه ᤆᤶمک و راهنماᝰ و رزومه ᥋ار، نامه درخواست شغᝰ کردن درخواست ᣑᤫا بهᙶ ᣐ ᣑᤵشوددر این برنامه برای نوش

10:00-11:30 

 برای زنانسواری ᝰلاس دوچرخه
 آشنسواری تمᙕᗪن ᥍صورت گرو᥏ در ᙣارک دوچرخهدر این دوره، ᙠه

ᣰ
ᣐ راهنماᤆᤶ و رانند᥅ ᣾ᤵا قوانᙠ د وᚗکن᥍ داᙕᗽش. 

 .این برنامه برای زناᣐᤶ است که چه تجᘿᗪه ق᥋ᚁ داشته ᙠاشند و چه نداشته ᙠاشند
᥍دᙕ ᣾ᤫگᙠ ا از آنجا دوچرخه قرضᙶ دᙕاورᚗد دوچرخه خودتان را بᚗتوان.  

11.30-12.30 

ᝰمک برای ᝰار ᙠا ᝰامپیوتر و تهᚗهͭتنظᚗم رزومه 13.00-15.00 
  ᝰWelcome Treffمک ᙠه پر کردن فرم ها در  

، ᙶا دᙶگر سازمان ها ᙠه ᝰمک احتᚗاج دارᙕد؟ ما ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم.  ᣑᤫاره فرم های جاب سنᘿدر
10:30-15:00 

 
  در محل (Jobcenter) ساعت مشاوره مرکز ᝰار

 Bürgergeldها، خدمات، ᝰارᙕاᙶ ᣽ᤶا پرداخت ی نامهرسش درᘿارهچه پ .توانᚗد برای امور مهم مᘿᗪوط ᙠه مرکز ᝰار ᝰمک درᙕافت کنᚗدمشاوره ᥍ در این
  کنند. ᝰارکنان مرکز ᝰار در کنار شما هسᛕند و راهنما᥍ ᤆᤶ  –هᙕᗫنه شهروندی) ᙠاشد (ᝰمک

13:00 - 15:00 

ی و جلسه مشاوره برای جهت ᣾ᤫمگᚗتصم᥋ی شغ ᣾ᤫ15.00-14.00  گ 
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ᣔ᤻ و خلاقᚗت نقا
کت کنᚗد.  ᣔ᤬ د در اینجاᚗا نه، میتوانᙶ دᚗᛕست شما حرفه ای هس᝝م نᣈم در این ساعت. مᚗکنᚗدعوت م ᣔ᤻ از علاقه مندان ᙠه نقا

15:30 - 17:00 
 

 ᣑᤷاردسᝰ لاس خلاقانهᝰ 
᥍ درست ᣑᤷاردسᝰ انᘿشم، نخ و روᜩ عᗽا موضᙠ ᣽ᤫتامᛝم، در ماه سᚗکن᥍ ᣔ᤻  .کنᚗموگو ᥍کنᚗم و ᙠا هم گفتنقا

᥍ ند و هرکسᛕاز دعوت هسᙠ ا آغوشᙠ هᘿᗪا هر سط᤺ از تجᙠ ل موجهمهᙶا وساᙠ ی خلق کندتواند ᣐ ᣾ᤫقه خودش چᚗه شیوه و سلᙠ ،ود.  

15:30 - 71 : 00  
 

   )     14:30-10:00پنج شᚁᛩه (    

 ᣐᤶان آلماᘿی ز ᣾ᤫادگᙶ | المهងن و مᙕᗪتم : ᣐᤶآلما  
᥍ ادᙶ ᣐᤶت کردن، آلماᚁن و صحᙕᗪق تمᙕᗪا هم از طᙠمᙕ ᣾ᤫم͑  .گᚗت کنᚁا هم صحᙠ م وᚗن کنᙕᗪرا تم ᣐᤶد آلماᚗایᚗب  

10:00-11:00 
 

ᙕد  شطرنج ᣽ᤫد و لذت بᚗاهم فکر کنᙠ.  
Welcome Treff ازᙠ درفضای  

 ᥍ ا فقطᙶ دی برقرار کنندᙶخواهند تماس های جد ᥍ که ᣐᤶک دعوت گرم برای همه کساᙶ ͑احت کنند ᣑᤫخواهند اس 

11:00-13:00 
 11:00-14:00 

 جلسه پرسش و ᙣاسخ درᘿاره ᝰامپیوتر
᥍ اᙶار کآᝰ امپیوترᝰ اᙠ د چگونهᙕ ᣾ᤫگᙠ ادᙶ دᚗد؟خواهᙕسازᜦ لᚗمᙶک آدرس اᙶ اᙶ دᚗس᜛ᗽبن ᣐ ᣑᤵد، مᚗن ᥍ نماᙕᗪم تمᚗه پرسشهای ساده انجتوانᙠ اᙶ مᚗهای ام ده

  .تمᙕᗪن کنᚗم؛ ما ᙠه سؤالات شما ᙣاسخ خواهᚗم داد بᚗایᚗد ᙠا هم .مشخص شما ᙣاسخ دهᚗم

11:00-12:30 

و ᙶا دوخت و دوز ᣾ᤫتعم ،᤿اᚗخ 
᥍ م. ما هرچقدر کهᙕد را دارᚗاشᙠ از داشتهᚗگر که ممکن است نᙶنخ و سوزن و لوازم د ᤿اᚗخ خᗪد. ما چᚗکن ᣐ᥃اᙠ ا قلابᙶ د وᚗافᚁد بᙕدوزᙠ دᚗخواه

 .خوشحالᚗم که ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم

11:30-14:00 
 

ک ᙶک مجسمه ᙣارچهس –» های درخشانداستان» ᣑᤫایاخت مش 
، هر پنج ۲تا  ᣽ᤫتមاه ا᝶ارᝰ ه در قالبᚁᛩشLeuchtstoffکت ᣔ᤬ ،᥍ سوجاتᛩارچه و مᙣ ک مجسمه ازᙶ ا همᙠ ان᝶سازندکنند. 

، سᛩتاᙶده این اثر از داستان
ᣰ

 و خاطرات شخ᤾ افراد گرفته ᥍های خانواد᥅
ᣰ

᥇ک شود های فرهن ᣑᤫی مش ᣐᤫک اثر هᙶ انᙶاᙣ و هدف این است که در
  .ساخته شود

11.30-14.00 

   )  14:00-10:00(   جمعه      

 .اندهای تو در آن آرام گرفتههᣐᤫ برای زنان: جاᤆᤶ که قدرت
ک برای پᚗدا کردن ردᙣاها و ᚸشانهᙶک جست ᣑᤫوجوی مش ᣐᤶهای درو…  

10:00-12:30 

 ᝰWelcome Treffمک ᙠه پر کردن فرم ها در 
، ᙶا دᙶگر سازمان ها ᙠه ᝰمک احتᚗاج دارᙕد؟ ما ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم.    ᣑᤫاره فرم های جاب سنᘿدر   

10:00-12:00 

 
Welcome Treff ازᙠ درفضای  

احت کنند͑  ᣑᤫخواهند اس ᥍ ا فقطᙶ دی برقرار کنندᙶخواهند تماس های جد ᥍ که ᣐᤶک دعوت گرم برای همه کساᙶ  

 
12:30-14:00 

 
᥍ نᙕᗪتم 

ᣰ
 کنᚗمᙠا هم برای گواهینامه رانند᥅

 را ᥍ها و ᙣاسخما ᙠا هم سؤال
ᣰ

اند، صحᚁت ها ᚸشان داده شدههاᤆᤶ که در سؤالخوانᚗم و درᘿاره موقعᚗتهای مᘿᗪوط ᙠه آزمون تئوری گواهینامه رانند᥅
᥍ نᙕᗪمو تمᚗکن. 

  

14.00-15.00 

   شᚁᛩه   

 .روᙕم᥍ (Halle) هالها ᙠا هم ᙠا دوچرخه ᙠه اطراف شهر م
ᙕدبرای ثᝇت   ᣾ᤫگᙠ ل تماسᚗمᙶا این اᙠ نام: 

Alaa.Alrefaie@malteser.org  

09:00 


