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ملاقات، گپ زدن ᙶا ᙠه  برا  دعوت ᥍ شوند  ها  برنامه ᤮ف نظر از ، همه یمیᣈمانان عᙕᗫز، خوش آمدᙶد͑ در طول ساعات ᝰار 
ᙕه وᙠ ،د. متأسفانهᚗت نام کنᝇل ثᚁست از ق᝝ادات برای همه آزاد است. لازم نᣈشن᝝ا چای بنوشند. پᙶ وهᣈک فنجان قᙶ 

ᣰ
ژه ساد᥅

 ͑ مᛕشکرم درک شما  از در دوره های تعطᚗلات، داوطلᚁان ممکن است در کوتاه مدت لغو کنند و در نᚗᛕجه برنامه لغو شود. 

 

   )10:00- 00:71دوشᚁᛩه (

 ᝰافه برای خانم ها
ی، تᚁادل نظر و انجام فعالᚗت ᣾ᤫادگᙶ های خلاقانه در مرکز زنانما برای «Weiberwirtschaft» ه انجمنمᙠ تعلق 

Dornrosa e.V. در آدرس Karl-Liebknecht-Straße 34 ᥍ دور هم جمع᥍ مانه دعوتᚗم. از همه زنان صمᙕᗽشود  ش
ᣐ مطᗪح کنندهای خودشان را که اᙶده ᣾ᤫن.  

10:00 - 13:00 

 ᝰ  10:15-12:30افه زنان: آموزشͭتمᙕᗪن زᘿان آلماᣐᤶ برای زنان
  ᝰWelcome Treffمک ᙠه پر کردن فرم ها در 

، ᙶا دᙶگر سازمان ها ᙠه ᝰمک احتᚗاج دارᙕد؟ ما ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم.  ᣑᤫاره فرم های جاب سنᘿدر 
10:30-12:30 

 
  زᘿان عر᣽ᤶ برای مبتدᙶان

. از این ᙠه ᙠعد ما دراینجا زᘿان عر᣽ᤶ را  ᣽ᤶان عرᘿی ز ᣾ᤫادگᙶآᙕا زᙶ م استᝰ شما ᣽ᤶش عرᚸست که دا᝝م. مهم نᚗدهᚗاد موزش م
 خوش 

ᣰ
᥇د همᙕندار ᣽ᤶان عرᘿش زᚸا اینکه اصلا داᙕد. آوᙶمد  

12:00 - 13: 00  
 
 

  ᝰWelcome Treffمک ᙠه پر کردن فرم ها در 
، ᙶا دᙶگر سازمان ها ᙠه ᝰمک احتᚗاج دارᙕد؟ ما ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم.  درᘿاره فرم های جاب ᣑᤫسن  

15:00-17:00 
 

فته ᣔ᤭᝝برای پ ᣐᤶآلما ᣐᤶان آلماᘿفته ز ᣔ᤭᝝ها | دوره پ 
᥍ ا هم نامهᙠ ا ادارهماᙠ اطᚁم و ارتᚗس᜛ᗽن᥍ نᙕᗪرا تم ᥎مها و نهادهای رسᚗکن. ᥍نᙕᗪد تمᚗتوانᙕاورᚗدهای خود را هم همراه ب!  

15:00 - 16:30 
 

ᝰ  61لاس ᝰامپیوتر :00-17:00 
 

   )13: 30–15:30(سه شᚁᛩه  

  ᝰWelcome Treffمک ᙠه پر کردن فرم ها در 
، ᙶا دᙶگر سازمان ها ᙠه ᝰمک احتᚗاج دارᙕد؟ ما ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم.  ᣑᤫاره فرم های جاب سنᘿدر  

13:30 - 15:30 
 

 ᗪتمᙕن  ᣐᤶان آلماᘿالمه زងو م  
  انᙶمبتد ی. برامᚗکن᥍ نᙕرا تمᗪ  آلماᙠ ᣐᤶا هم زᘿان  ما

13.30 - 14:30 
 

  )10: 00–17: 00(چᣈارشᚁᛩه 

 ᣐᤶان آلماᘿز
ᙕد و محاوره کنᚗد .   ᣾ᤫگᙠ ادᙶ ᣐᤶان آلماᘿاهم زᙠ دᚗدر این ساعات شما میتوان  

10:00-11:00 

ᝰمک در تهᚗه درخواست شغ᥋ و رزومه
ᙶ ᣐا بهᣑᤫ کردن درخواست   ᣑᤵدر این برنامه برای نوش᥍ ارائه ᤆᤶمک و راهنماᝰ و رزومه ᥋ار، نامه درخواست شغᝰشود

10:00-11:30 

 سواری برای زنانᝰلاس دوچرخه
 آشنا ᥍سواری تمᙕᗪن ᥍صورت گرو᥏ در ᙣارک دوچرخهدر این دوره، ᙠه

ᣰ
ᣐ راهنماᤆᤶ و رانند᥅ ᣾ᤵا قوانᙠ د وᚗدکنᙕᗽاین برنامه  .ش

توانᚗد دوچرخه خودتان را بᚗاورᙕد ᙶا از آنجا دوچرخه ᙠ. ᥍اشند و چه نداشته ᙠاشندبرای زناᣐᤶ است که چه تجᘿᗪه ق᥋ᚁ داشته 
ᙕد ᣾ᤫگᙠ قرض.  

11.30-12.30 

ᝰمک برای ᝰار ᙠا ᝰامپیوتر و تهᚗهͭتنظᚗم رزومه 13.00-15.00 
  در محل (Jobcenter) ساعت مشاوره مرکز ᝰار

᥍ ار  در این مشاورهᝰ ه مرکزᙠ وطᘿᗪد برای امور مهم مᚗمتوانᝰدᚗافت کنᙕک در ها، ی نامهچه پرسش درᘿاره .
Bürgergeldخدمات، ᝰارᙕاᙶ ᣽ᤶا پرداخت  ᝰارکنان مرکز ᝰار در کنار شما   –هᙕᗫنه شهروندی) ᙠاشد (ᝰمک 

᥍ ᤆᤶند و راهنماᛕکنند. هس

13:00 - 15:00 
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  ᝰWelcome Treffمک ᙠه پر کردن فرم ها در  
، ᙶا دᙶگر سازمان ها ᙠه ᝰمک احتᚗاج دارᙕد؟ ما ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم.  درᘿاره فرم های جاب ᣑᤫسن

10:30-15:00 
 

ی و تصمᚗمجلسه مشاوره برای جهت ᣾ᤫگ᥋ی شغ ᣾ᤫ15.00-14.00  گ 
: تمᙕᗪن و مងالمه ᣐᤶ17:00 - 15:30  آلما 
 ᣑᤷاردسᝰ لاس خلاقانهᝰ 

᥍ درست ᣑᤷاردسᝰ ᣽ᤫتامᛝدر ماه س᥍ ᣔ᤻  .کنᚗمصحᚁت ᜩ «᥍شم، نخ و روᘿان«ی موضᗽع درᘿارهکنᚗم و کنᚗم، نقا
᥍ ᤼ند و هر کᛕدعوت هس ᥉ا خوشحاᙠ قههمهᚗک و سلᚁه سᙠ ،ل موجودᙶا وساᙠ ی درست کند و تواند ᣐ ᣾ᤫی خودش چ

  .خلاقᚗت ᙠه خᗪج ᙠدهد

15:00 - 71 : 00  
 

  ᝰار᝶اه خودᙶاری تعم᣾ᤫ دوچرخه
تان شود. اឞر دوچرخه᥍ برگزار  Adam-Kuckhoff-Straße ساមنان خᚗاᙠانᝰار᝶اه خودᙶاری تعم᣾ᤫ دوچرخه ᙠا همងاری ابتងار 

᥍ خراب است اماᚗاب بزنᝰر ᣽ᤶستان همچنان حساᜦد در تاᚗخواه᥍ ،هدᙠ دᚗتوان WELCOME-Treff ب ᣾ᤫد و برای تعمᚗایᚗ
ᙕددوچرخه ᣾ᤫگᙠ مکᝰ تان. 

  

16:00 - 18: 00  
 

   )     14:00-10:00پنج شᚁᛩه (    

 : ᣐᤶآلما ᣐᤶان آلماᘿی ز ᣾ᤫادگᙶ | المهងن و مᙕᗪتم  
᥍ ادᙶ ᣐᤶت کردن، آلماᚁن و صحᙕᗪق تمᙕᗪا هم از طᙠمᙕ ᣾ᤫم͑  .گᚗت کنᚁا هم صحᙠ م وᚗن کنᙕᗪرا تم ᣐᤶد آلماᚗایᚗب  

10:00-11:00 
 

ᙕد  شطرنج ᣽ᤫد و لذت بᚗاهم فکر کنᙠ.  
Welcome Treff ازᙠ درفضای  

احت کنند͑ ᙶک دعوت گرم برای همه کساᣐᤶ که ᥍ خواهند تماس  ᣑᤫخواهند اس ᥍ ا فقطᙶ دی برقرار کنندᙶهای جد 

11:00-13:00 
 11:00-14:00 

 جلسه پرسش و ᙣاسخ درᘿاره ᝰامپیوتر
᥍ اᙶد چگونآᙕ ᣾ᤫگᙠ ادᙶ دᚗد؟خواهᙕسازᜦ لᚗمᙶک آدرس اᙶ اᙶ دᚗس᜛ᗽبن ᣐ ᣑᤵد، مᚗار کنᝰ امپیوترᝰ اᙠ ه ᥍ نماᙕᗪم تمᚗهای ساده توان

  .بᚗایᚗد ᙠا هم تمᙕᗪن کنᚗم؛ ما ᙠه سؤالات شما ᙣاسخ خواهᚗم داد .مشخص شما ᙣاسخ دهᚗمهای انجام دهᚗم ᙶا ᙠه پرسش

10:30-12:00 

و ᙶا دوخت و دوز ᣾ᤫتعم ،᤿اᚗخ 
᥍ هرچقدر که ᣐ᥃اᙠ ا قلابᙶ د وᚗافᚁد بᙕدوزᙠ دᚗنخ و سوز   خواه ᤿اᚗخ خᗪد. ما چᚗاز داشته کنᚗگر که ممکن است نᙶن و لوازم د

 .ᙠاشᚗد را دارᙕم. ما خوشحالᚗم که ᙠه شما ᝰمک مᚗکنᚗم

11:30-14:00 
 

     جمعه      

   .ستᗷه دلᘮل برگزاری ᘍک دوره آموزᡫᣒ داخᣢ تعطᘮل ا WELCOME-Treff امروز

   

   

   


